


PRZYPADEK 1 - ZAWAŁ

Jesteś mężczyzną, masz 65, znajdujesz się w sklepie spożywczym. 
Proszisz o pomoc, bo bardzo źle się poczułeś. Wyszedłeś 
po schodach z parkingu podziemnego i poczułeś silny ból w klatce 
piersiowej, który promieniuje do żuchwy i do lewej ręki. Ciężko Ci się 
oddycha, zrobiłeś się blady a Twoja skóra jest spocona. Kiedy próbujesz 
wstać, ból się nasila. Leczysz się na chorobę wieńcową oraz na refluks. 
Przyjmujesz leki codziennie rano i wieczorem, ale nie pamiętasz ich  
nazwy. Martwisz się, że rano zjadłes jajecznicę z grzybami i mogło Ci to 
zaszkodzić. Dodatkowo jesteś uczulony na nabiał.   

PRZYPADEK 2 - UDAR

Jesteś kobietą w wieku 24 lat. Potrzebujesz pomocy, ponieważ Twoja 
mama (kobieta w wieku 53 lat) zaczęła dziwnie się zachowywać. 
Ok 20 minut temu upuściła talerz z sernikiem bez rodzynek, na które 
jest uczulona i od tej pory nie możesz się z nią porozumieć. 
Na jej twarzy widnieje grymas – prawy kącik ust jest lekko opadnięty. 
Kiedy próbujesz zadać jej pytania, mama nie jest w stanie 
wyartykułować poprawnie żadnego słowa. Uważasz, że mama nie leczy 
się na żadne choroby przewlekłe, ale codziennie przyjmuje insulinę 
w formie zastrzyków. 
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